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o Adscriptos y educadores de UTU Colén
e UTU Vista Linda.

e Jovenes [ideres fundacién Colén.
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Resumen del proyecto

El siguiente proyecto se realizara en el marco del plan de proyectos
socioeducativos de Escuelas Técnicas Vista Linda y Colén.

La idea central del mismo consiste en realizar actividades de integracion entre
jévenes estudiantes de ambas escuelas, referentes educativos y adultos
mayores con el fin de intercambiar conocimientos y experiencias de vida, por
medio de actividades ludicas y recreativas, ademas de fortalecer el sentido de
pertenencia al centro. Asimismo se buscara la integracion y/o participacion de
actividades de otras instituciones del area metropolitana que por lo general
trabajan en eventos sociales como UTU B° Obelisco, UTU Progreso, UTU La
Paz y CEA N° 371 Cerro Norte.

El proyecto sera guiado y supervisado por un equipo de varios docentes,
adscriptos y educadores el cual brindara apoyo en su instrumentacién de forma
solidaria.

Las actividades seran llevadas a cabo por estudiantes de diferentes cursos y
orientaciones los cuales seran seleccionados segun su perfil, siendo para ello
fundamental que los mismos se identifiquen como jovenes solidarios
respetuosos y cordiales. De esta forma, seran ejemplo para el resto de la
comunidad educativa y “sembraran valores” interactuando con la comunidad
docente, grupos de adultos mayores de la zona, ademas de generar un
intercambio con otras escuelas técnicas del area metropolitana.

Estas actividades se llevaran a cabo principalmente en las escuelas
participantes, teniendo destinado para los dias de reunion de planificaciéon la
sala ERMA en el caso de UTU Colén y Sala de Informatica de Utu Vista Linda.

El equipo lider estara conformado por un maximo de 30 jovenes los cuales
seran capacitados en liderazgo, informatica y gestion de proyectos por medio
del Profesor Gonzalo Nufez, coordinando previamente dias y horarios de
dichas capacitaciones con equipo de direccion.

Por otra parte, se hara un llamado a profesores y otros actores institucionales
en salas docentes para captar apoyo de todos aquellos que quieran participar.

Participantes
Equipo UTU Colén:

e Equipo de Direccién: Enrique Sosa, Marcelo Pereira, Hector Salas

e Adscripcién: Gonzalo Nufiez, Valeria Remedios, Maria Bruguera,
Jennifer Parodi y Claudia Martinez.

e Bibliotecdlogo: Raul Barreto.

e Asistente Multimedia: Santiago De los Santos.



e Docente de Musica: Mauro Iglesias.

e Grupo de lideres solidarios Coldn: “Lideres Solidarios Colén”
e Educadoras: Andrea Moreira, Leticia Martinez;Serrana

e Docentes de Taller de manos, grupo DB1: Agustina Bacelo

e Docente de Taller Estética Capilar, grupo FD4: Beatriz Alfano
e Docente de Taller de Carpinteria, grupo FE3: Sebastian Aguirre
e Docente de Taller de Alimentacion, grupo FB3:

e Estudiantes de FE3 (Carpinteria)

e Estudiantes de FB3 (Alimentacion)

e Estudiantes de DB1 (Estética Capilar)

e Estudiantes de 8vo y 9no (EBI)

e Equipo de Direccion Escuela N° 199 (Coldn)

e Maestras referentes de Nivel 5 Escuela N° 199

Equipo UTU Vista Linda:
e Equipo de Direccién: Gimena Gismero - Marly Cavia
e Adscripcion: Marcela Facal
e Educadora: Laura Canavessi
e Docentes: Gonzalo Nuinez, Patricia , Profes de vestimenta

e Estudiantes de EMT deporte y BT Gestion y servicios

Antecedentes

Entre los afos 2016 y 2018 se desarroll6 un proyecto en la Escuela Técnica
Vista Linda (Canelones), aprobado por la Directora Marly Cavia en 2016, y
posteriormente por el Director Ruben Ferreira 2017/2018. Dicho proyecto se
denomind “Hacia la Integracion entre jovenes y adultos mayores”; mediante el
cual se llevaron a cabo varias actividades en conjunto en el local escolar y su
entorno.

El resultado de este proyecto fue positivo, logrando buena participacién de
varios actores de la comunidad, trabajando en equipo e interactuando
profesores, Municipio 18 de Mayo, Grupos de adultos mayores y estudiantes;
del cual se obtuvo como producto final un grupo de jévenes que contindan
trabajando de forma solidaria en la zona y apoyando las actividades de la
escuela, llamado “Grupo social D+”.

En los afios 2018/2019 en Escuela Técnica Colon con el apoyo de direccion, de
equipo docente y otros referentes educativos se consolidé un grupo de trabajo
con estudiantes, donde se fund6 un grupo de jovenes denominado “Jovenes
solidarios Colén”, el cual fue coordinado por los referentes Prof. Gonzalo Nufez



(Informatica), Evelyn Flores (Belleza), Mauro Iglesias (Mdusica), Vanesa
Etchartea y Matilde Arispe (Arte).

Los participantes del proyecto realizaron varios eventos y acciones solidarias

en el centro educativo como “Dia del Nifio Inclusivo”, “Dia de la Primavera”,
“‘Halloween”, “Dia Internacional del Adulto Mayor”, “Dia de la Raza”, entre otros.
Estas actividades fueron de concientizacién, integracién y con un fin solidario

como eje principal. El proyecto se pauso debido al COVID 19.

Durante el periodo de 2015 hasta el 2023, se llevo a cabo un proyecto basado
en ABP en diferentes escuelas de area metropolitana llamado “Cometa
Solidaria”, donde se participd en forma integrada en el disefio y confeccion de
cometas como obsequio para estudiantes de diferentes escuelas de cercania.

En el ano 2023 se presento el proyecto “Sembrando Valores” en CEA N° 371,
donde por medio de tareas voluntarias y liderazgo positivo un grupo de
estudiantes guiados por docentes de diferentes materias y equipo de
adscripcion realizaron diferentes tareas, ademas de eventos para colaborar con
el centro educativo y fortalecer el espiritu solidario de la comunidad.

Justificacion

Este proyecto tiene como finalidad principal motivar y concientizar a los
estudiantes participantes a fortalecer valores, por ejemplo, la solidaridad, el
respeto, la comunicacion entre pares y el intercambio de valores en forma
intergeneracional en el contexto de las comunidades educativas de UTU Coldn
y Vista Linda.

Es importante mencionar que el trabajo comunitario y la interaccidén entre
estudiantes, docentes y organizaciones sociales motiva a realizar un
intercambio intergeneracional en donde se transmiten valores como el respeto,
la tolerancia y la solidaridad.

Objetivo General

e Promover la participacién de la comunidad, realizando actividades de
integracion, recreacion y tics; para la mejora de la calidad de vida de los
mismos y el trabajo en redes con otras Instituciones Sociales y/o
educativas del area Metropolitana.

e Motivar a docentes y estudiantes de ambos centros educativos a
fortalecer la metodologia de trabajo en equipo por Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP), promoviendo la adquisicion de fortalezas y
destrezas para el acceso al mercado laboral.

e Fortalecer vinculos de forma intergeneracional interactuando
estudiantes, adultos mayores y docentes en actividades recreativas,
formacion y/o de concientizacion.



Objetivos Especificos

e Transmitir valores de forma intergeneracional mediante acciones de
liderazgo, fortalecer el sentido de pertenencia al centro educativo desde
la promocidn y participacion de los jévenes en tareas socioculturales de
la zona, fomentando los Derechos Humanos de todos los actores de la
sociedad.

e Realizar actividades que contribuyan a fomentar practicas solidarias, la
integracion social e intercambio intergeneracional de experiencias y
conocimientos.

e Incentivar y motivar a la creacién de grupos de jovenes solidarios que
colaboren con las actividades del centro educativo y sean ejemplos para
los demas estudiantes,

e Fomentar mediante Tecnologias informaticas la autogestion de las
personas mayores en tramites y/o comunicacion en Internet utilizando
paginas estatales, correo electronico y redes sociales.

e Contribuir a la accién solidaria de los vecinos apoyando a Instituciones
de la zona.

e Promover el trabajo en red con diversas instituciones de la zona
mejorando el vinculo entre pares docentes, direccion y estudiantes

Metodologia

Para la realizacion de este proyecto se convoca a docentes y referentes
educativos con sus grupos de estudiantes interesados a participar del proyecto
difundiendo sus objetivos y metodologia para llevarlo a cabo en salas docentes
y coordinaciones.

Se realiza la seleccién de estudiantes con perfil de Lider de cada grupo para la
participacion en el proyecto y su cual sera su rol en el mismo.

Se llevaran a cabo reuniones de planificacion de cronograma y actividades
entre docentes, estudiantes, equipo de direccion y representantes de adultos
mayores.

Realizar talleres de capacitacion a jovenes en liderazgo a cargo del Adscripto
Gonzalo Nufiez.

Se toma como punto de partida la organizacion y apoyo en la autogestion de
grupo de lideres mediante reuniones semanales con referentes del proyecto.

Se planificara por medio de competencias de comunicacion y relacionamiento
con el otro actividades integradas entre grupos de BT de Gestion y
administracion y de EMT Deporte en UTU Vista Linda guiados por la asignatura
Informatica en coordinacion con otros docentes realizando actividades para
gestionar y organizar el evento en forma colaborativa.



Se planifican actividades explicitadas en la tabla N° 1 con el fin de interactuar e
integrar actividades con otras instituciones educativas, nifios, adultos mayores,
docentes, comunidad educativa y/o organizaciones sociales.

Al finalizar cada actividad se realizara una autoevaluaciéon de las mismas con el
fin de planificar mejor.

Se crean grupos de whatsapp con docentes que participan en los diferentes
proyectos y también con el equipo de lideres solidarios.

Se solicita materiales y espacios de reunién para apoyar a los estudiantes
referentes del proyecto.

Se envia proyecto a autoridades y se solicita apoyo institucional mediante
inspectores regionales.



en patio

Cronograma de actividades

ACTIVIDAD

AGOSTO SETIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

“Dia del nifio”

-FE4 (Carpinteria) Escuela
Técnica Colén

-FB2 (Alimentacion) Escuela
Técnica Colon

-8E (EBI) Escuela Técnica Colon

-Grupo de lideres Escuela
Técnica Colén

“Cometa Solidaria”

-8E (EBI) Escuela Técnica
Colon

“Concientizarte”
Estética para la diversidad

FB2 (FPB Estética Capilar) Escuela
Técnica Coldn

-1ero DB (Bachillerato de Estética
Personal) Escuela Técnica Colén

‘Hacia la integracion”

-1ero DB (Bachillerato de Estética
Personal) Escuela Técnica Colon

-FB2 (Estética Capilar) Escuela
Técnica Colon

-1ero MC BT (Administracion)
Escuela Técnica Vista Linda

-EMT (Deporte) Escuela Técnica
Progreso

-FZ2 (Gastronomia) UTU Anexo



https://docs.google.com/document/d/1B9Fo05zvjd8pbmYdd8iQG_47KXAqEAGt4Bh-q4JmUwI/edit?usp=sharing

Obelisco

-xxx(audiovisual) UTU Paso de la
Arena

“Halloween fest”

-1ero DB (Bachillerato de Estética
Personal) Escuela Técnica Colon

FB2 (FPB Estética Capilar) Escuela
Técnica Colon

“Ponele onda”

-1ero DB (Bachillerato de Estética
Personal) Escuela Técnica Colén

-8E (EBI) Escuela Técnica Colén
-9no (EBI) Escuela Técnica Colén

-FE4 (Carpinteria) Escuela
Técnica Colon




Descripcion de las actividades

“Dia del nifo”: Jornada recreativa integrada para festejar el dia del nifio
en escuela N° 199, participan:

FE4 (Carpinteria) Escuela Técnica Coldn: elaboracion de juguetes
en madera.

FB2 (Alimentacion) Escuela Técnica Colon: elaboran galletas de
glasse con formas de juguetes.

1°DB BTP Estetica: apoyo en la organizacion del evento, cuidado
de nifios y armado del evento

8E (EBI) Escuela Técnica Colon: organizacion de juegos
didacticos.

9° (EBI) Escuela Técnica Colon: organizacion de juegos
didacticos

Grupo de lideres Escuela Técnica Colon

2 grupos de Nivel 5 Escuela N° 199

Maestras de Nivel 5

Lideres Solidarios Colon

Equipo de direccion de ambas instituciones, Escuela Técnica
Colén y Escuela N° 199

Adscriptos de Escuela Técnica Colon

Educadores de Escuela Técnica Coldn

“Cometa solidaria” Jornada recreativa integrada para festejar el inicio
de la primavera mediante la realizacion de cometas, participan:

8E (EBI) Escuela Técnica Colon

Grupo de 6° de Escuela N°199

Profesores de Tecnologia, Dibujo, Idioma Espafol, Matematica:
disefio y la creacidon de cometas por Aprendizaje Basado en
Proyecto.

EMP (Gastronomia) Escuela Técnica Colén: souvenir de galleta
en forma de cometa.

lero DB (Bachillerato de Estética Personal) Escuela Técnica
Coldn: corte de pelo solidario.

“Concientizarte”_ 1°DB BTP Estetica: Realizacion de peinados,
maquillaje y uias esculpidas, con el fin de concientizar sobre el racismo
y la diversidad de culturas mediante una muestra con stand, charla con
“Mundo Afro", y la participacién de Comparsa Colén.

Otros grupos de area de belleza definir...

“Hacia la integracion” Jornada festiva, recreacién, musica, agasajo
gastrondmico y coro de abuelos, realizacion de zumba, y desfile de
moda integrado entre vestimenta de utu vista Linda, UTU Cerro y
mujeres unidas

participan:

Escuelas Técnicas Vista Linda, Colon, CEA N° 371, Anexo
Obelisco, La Paz, Paso de la Arena, Cerro, Hoteleria



Municipio 18 de Mayo

REDAM (Red Nacional de Organizaciones de Personas Mayores)
INMAYORES (Instituto Nacional de Personas Mayores)

AJUPEN Colon (Asociacion de Jubilados y Pensionista de UTE)
Grupo de abuelos Barrio Obelisco”

Grupo amor y amistas San francisco

Mujeres unidas

Caminantes Visita linda

Coros de abuelos

EMT Deporte Utu Progreso: Juegos integrados entre estudiantes
y abuelos

Grupo de Danza folclérica

e “Halloween fest” Concurso de disfraces y maquillaje basico de terror,
participan:

Organiza: FB2 (FPB Estética Capilar) Escuela Técnica Colon
apoya: 1ero DB (Bachillerato de Estética Personal) Escuela
Técnica Colon_ver que se puede hacer

FPB DE UTU LAS PIEDRAS Y FPB DE UTU BARRIO
LAVALLEJA A CONFIRMAR

e “Ponele onda” Actividad de recreacién e integracion con merienda
compartida pintura de mural integrado en patio, participan:

BTP Administracion

1ero DB (Bachillerato de Estética Personal)
Deporte

Belleza
Gastronomia Anexo Terminal Colén
Adscripto Jorge y Gonzalo



ROLES Y APORTES A LA COMUNIDAD _EVENTO “HACIA LA INTEGRACION”

UTU APORTE NEXO MATERIALES GRUPO
Organizacion Lideres Gonzalo Nufez TNT , Papeleria, Hilo, Varios
solidarios globos
CANTO MAURO IGLESIAS Microfonos y audio
AGASAJO JENNY- PROFES Insumos para elaboracion

COLON GASTRONOMICO GASTRONOMIA
JUEGOS CON GRUPOS DEPORTE Y
ABUELOS ADM
VISTA LINDA -
AGASAJO EMP GASTRONOMIA
GASTRONOMICO
DESFILE CON VESTIMENTA
ABUELAS
OBELISCO MUSICA Coordinadora Karina San FPB MUSICA
Pedro
TORTA Docentes: Elizabeth Insumos proporcionados | FPB OBELISCO
Lemos y Roberto por docentes de ETSLP2
Perdomo
CEA 371 MUESTRA TALLER BARULLO Materiales taller Espinola
CANDOMBE proporcionados por CEA
MUESTRA DANZA TALLER DANZA Materiales taller Espinola
proporcionados por CEA




APRENDER TODOS INSTRUMENTOS Materiales Aprende Todos
MAKEY MAKEY proporcionados por CEA
Paso de la Arena EMT audiovisual Filmacion y fotos del
evento
Hoteleria AGASAJO GASTRONOMIA
GASTRONOMICO
Aguas saborizadas y
medialunas
UTU LA PAZ AGASAJO Educadora Laura Insumos proporcionados | FPB Gastronomia
GASTRONOMICO Canavessi por UTU La PAz
Galletas y algo mas
UTU Cerro MAQUILLAIJE DE PROFE TALLER Materiales de trabajo
ABUELAS FACIAL
Peinado
Unas
AGASAJO
GASTRONOMICO
ETSLP MAQUILLAIJE DE PROFE TALLER Materiales de trabajo
ABUELAS FACIAL
MUJERES UNIDAS DESFILE INTEGRADO | Juanita Vestidos proporcionados | Mujeres Unidas
por el grupo
CAMINANTES ZUMBA Prof. Comuna Canaria Materiales del

Lorena Paisan

polideportivo 18 de mayo




CORO OBELISCO CANTO-JUEGOS
CORO VISTA LINDA CANTO

CORO AMOR Y CANTO

AMISTAD

CORO PROGRESO DANZA'Y CANTO
MUNICIPIO 18 MAYO [ POLIDEPORTIVO-

AUDIO




REFERENTES DEL PROYECTO

Coordinacion general del proyecto: Prof. Gonzalo Nufez
Equipo Vista Linda:

Adscriptos/Educadores: Marcela Facal - Laura Canavessi

Docentes: Patrici Galli(Gastronomia)_ (Vestimenta)
Directora: Gimena Gismero_ Subdirectora_ Marly Cavia

Estudiantes: Grupo 1 Adm_ 2 Deporte

Equipo Colén:

Adscriptos/Educadores: Valeria Remedios, Gonzalo Nufez, Claudia, M° Jesus,
Andrea Moreira, Leticia Martinez

Docentes: Patrici Galli_Cintia Rocha (Gastronomia), Sebastian Aguirre:
Carpinteria, Docentes BTP Belleza

Director: Enrique Sosa. Subdirectores: Marcelo Pereyra y Hector Salas
Estudiantes: Grupo 1 Adm_ 2 Deporte

Coordinadores Recreacion: Lideres solidarios colon



